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S u c i u'^ 51 n n d u 6 e tt e c a 

t»on bet ^ut)e beö gebend. 



Einleitung. 



©iefe inf;aUreid^e 0d^rift wrbreitet |td^ f;auptfäc^s 
liä^ über ben weifen ©ebrmic^ ber fiebenögeit, weld^er 
barin befiele , baß ber bbdE>|Ie Seben^^wecf, 
tbum an 5©eiöb«i^t crrei^t werbe. 2Baö baran bin* 
bere, baö fep eigentlich iinb wahrhaftig 93erluft am 
£eben, über beffen .^ürje fo ?Dtanche flagen, aber 
mit Unrecht, inbem fle nur felbfl baran ©chulb fepen, 
wenn ihnen bei gar nicht h^u^hülterifchem Gebrauche 
ber Seit, unter eiteln Serftreuungen , unter gefchaftis 
gern 5}?ügiggange ber 3:ob nahe fep , beror |te ftch 
für bag ©treben nadh 5Beigh«t 3«t genommen, unb 
alfo bevor jte eigentlich gelebt höben, ^er SJerfaffer 
fommt hierbei namentlich auf biefelbe Unterfuchung , 
bie er fchon in ber 5lbhanblung über bie ©emüthö* 
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662 Einleitung. 

ru^e angefie0t ber 2Beife fid^ jujSSernjaltung 

bfFcntlid^er -5lemter ^ergeben fülle, ttjaö er jnjar nid^t 
gerabe^u uerneint, ubrigenö jeitige Suriiffjiebung üon 
bffentlicl^en ©efd^dften empfiehlt. 

«Pmillinuö, an »eld^en bie ©d^rift gerid^tet ift, 
war ebne Sweifet entweber ber SJater, ober, waö 
me^r 5SBabrfd^ein(id^f^it ^at, ber S5ruber oon ©ene? 
ca’ö QJattin ^auUina. !öie bebeutenbfte 5ftad^ricl^t über 
biefen ^aulliniiö, unb waö bamit jufammenbdngt , 
über bie Seit ber 5lbfajfung oorliegenber ©d^rift, ent? 
bdit baö ad^tgebnte Kapitel, auö bem erpd^tUeft ift, 
tbeifg, bag ^auHinuö über bie offentlid^en ^agajiue 
gefegt war, tbcilö, baß Ealigula gur Seit ber 3lb? 
faffung biefer ©c^rift nid^t mehr lebte. 
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UeJ>erfic^t beö 



1—5» iM« 9 e feer SWctifdiien ö6fr Me Äftrs« bti Se6enf^ 
SjjxpptctaM, Slriflotrte^» (SrunMoflgfdt t>lef« Ätage. TiitWltnf - 
. f^en mad^tn bad £eben felbft futa burd;^ aUerUi 

fit fommctt nidj^t au fT<^ felbfl/ inbcm fic fidb a** »«5’ 
fßr Slnbcre tinlaffcn , unb ftdS> ttle mit fd) felbfl beft^iftigcm 
mb^tn; mentdev getn eebett fte i^ve ffin, alb f!^ felbft 
nnb ibve Sebenbaett. ^on ber Ungflen iiebntbaeit ge^brt tbnen 
felbfl dar mcnig, unb fle flevben, o^ne fftv ben 3;ob gmift att 
femu 

Jfap. 4 — 6 . @U »ergeffen alfo, wie farg fic bcbacbt finb, wie 
nabt ber lebte Stag ift. i^Ar fidb a^ i^ben , fdbieben fie biudub,. 
alb ob fte bie B^bl ibvrr Sabre beftimmt wfibtett ; bett beflen 
«tbril ber 3dt leben fte nicht ftcb felbft. SRdtbiige wAnfebett ^ 
oft in bie ÜHube brrabaufleigen »on ihrer ^ 6 b<» ödfljiel beb - ' 
Sluguftub/ beb Cicero, beb fiioiub Drnfub. Sei oerfebrter 
9lnwenbung beb £ebenb ift auch bab Idngfte fura. ©ie Beit, ^ . 
»eil fie fo flÄcbtig ift, mug man ergreifrö. ©ab oerfdttmett 
auch bie in Strunf nnb SSoUuft Sebenben. SBer ficb in oiele^- ' 
(Sefcbdfte einldgt, rerftebt nicht au leben. 

ÄÄt>. 7 — 8 . Äeben unb Sterben ift eine itunft; eb gebbrt baau, 
bag man feine Bbit oerloren geben laffe, fonbem fie fAr ficb 
nÄbe, unb nicht burch Ueberbrug ber ©egenwort bab Sebem 
' fchneller babineilen mat^t, bag man jeben älag fo orbne, alf- 
ob er bab £eben »Are. Glicht bie B«bl Stage macht etw^'^ 
langeb £eben aub. 9tlchtb bringen bie SWenfehen weniger in . 
«nfchlag, alb bie Beit, weil fie ja 9ilchtb fofle; erft in ber^ 
9tdb« ^eb Stobeb fAngt fie ihnen wertb au werben an. Sn# '~i 
beffen gebt bie Beit unoufbaltfam fort, unb autn Sterben mu#; ' 
man fUh Beit nehmen. 
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654 Uef>er(ld^t beö 

9 . 93iet etttjiel;! man fuf} vom ScBcn, wenn man auf 6 le 
' j.- -* Bnfwttfi rcdS^net, r^inauSfd^iebt, jogevt unb jaubett. @0 wirb 

i - man beb Sebenb unb feiner Stuckt nicht bewußt, 

10 — 1 5. (fitttheilttttg ber 3 tit in Gegenwart, welche furj, 
in ^Sergangenhelt , welche gewiß, in Snttmft, welche jweifels 
h«ft ift» 3n bie 58ergangenheit jurftef jufchauen , h«ben bie 
®efch^ftevoUen theilb nicht 3 tit, theitb rann ihnen bie (Srinnes 
rnng nicht angenehm fehn, ^ie furje Gegenwart , bie ihnen 
gehört, nAgen fie nicht tut: fleh* 2 Bie turie 3 ^tt fie leben, 
fleht man auch baran, baß fie fo lange leben wollen, ja Aber 
ihr Sllter Ach felbA tAufchen, ßang genug iA bab fielen ®cm, 
.^ber eb ganj nAet. @elbA einem jurAdfgeiogenen Sehen 
Anb inbefen OJlanche nicht ^Sperren ihrer Seit, wenn Ae A<h 
einer nichtbthuenben (Sefchäftigfeir ergeben. Ach cmf @j>iele, 
ober eiteln 9)uh, ober ©afTtereien, ober jwecflofe Unterfuchuns 
, gen unb ®rAbeleien einlaffen, ®ie allein leben in SOluße, bie 
/ ihfb 3 tit-ber äßeibheit fchenfen; ihnen gehören alle Sahrhun# 
! berte unb bab (SbelAe, wab bicfelbcn h^'oorbrachten , unb bie 
^ SGBeifen aller ^citen ohne Ae le abjuweifen, ju ihrem 

; 5 DienAe bereit, ©ie ©efchAftigung mit ©iefen iA bab einjige 
■ 5 Kittel, bie ©terbtichfeit weiter hlnaub}urAcfen , ja in UnAevbs 
;■ . - Uchteit SU rerwanbeln ; babei machen wir auch jebe 3 eit ju 
\ r nuferem ©igenthume, bie SSergangenheit , bie QJegenWart unb 
» ^ bie StttunA» 

Äap. 16 , 17 « ©ie (SefchÄAeoollen wAnfehen Ach bibweilen ben 
2 ;ob; baraub folgt nicht, baß Ae ein langeb Sehen hüben, fo 
wenig , alb aub ihrer langen 5Beile, @ie wi^en nur nicht, wab 
Ae mit SWuße unb 3wifchenjeit anfangen follen ; bie 3eit ihrer 
SreubengenAAc bAnft ihnen furj, bie beb SOBartenb lang; ihre 
^euben.Anb ^ngAlich/ weil Ae gehaltlob Anb. @lenb iA bab 
Sehen ©erer, bie mit großer 93cfdhwerbe erringen, 5Bab Ae 
mit noch größerer beAhen werben, 

Stap* 18 . 0ch*ußermahnung an ^aullinub )um 91 Acf tritt in’b ^ri:» 
vatieben, nicht }u trAger unb thatenlofer fHuhe, fonbem 5 » 
Setreibung wichtigerer unb wArbigercr (BegenAAnbe , alb bie 
iBerwaitung ber öffentlichen (SetreibevorrAthe fe^. @r möge 
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min fHeOfmttg l^Itfn ö<»cr fein eiacncS Seien ; b«jn for&«m 
ihn hie (Stühlen feiner <iuf; an tAihüden 

»erhe ei hem Staate hoch wie hefchwerlich/ ja 

gefifjvUOf fei» hüherißei Ämt fep; iSeifpiel aui her 3tit^ ha 
Salioula fiarh; mhieer unh großartiger fe^ hie iBcfch^ftigung 
mit hen erhabenen ?Jrohlemen her ^JhÜofophie. J)ie noch fotfch« 
ßehenifraft feo haju erforhertich. Xhorheit J)erer, hie bid $u 
ihvctn ilohe nicht }ttr SDtuße fommen woUen. 



ßuciud QlnnÄuö 6eneca 
t)on ber Äürje beö ßebenö* 



^auilinul. 

1 . 2>te ^ehrgahf ber 0ferb(t(hen , mein ^auUinuß , !(agf ^ 
öber ^hgunfl ber ^atnr, baß mir für fo bur^e Sehenßbauer 
geboren werben, baß fo rafcb, fo reißenb biefe ber ttnß 
oerghnnten Seit abfaufe, aifo baß, ganj ißenige antgenomc 
men, ben Sinbern mitten unter ben Subercitungen für baß 
2eben b«< Sehen außgebe. Unb über biefeß attgemeine jUebef, 
thofür mau eß nämtid) f}äff, pffegt ni(bt nur ber große ^an« 
fen unb ber unoerflänbige ^öbet jammern, and) berühmte 
!D?ünner bat hiefer Suftanb }U Ziagen oeranfaßr. ^aber je^ 
mr Slußruf beß größten her Slerjte*): „2)aß Sehen fep für}, 
Ung bie Jtnnft.^' 2)atnm führt Slriftoteleß **) , mit ber Olafur 



*) ^ippocrateß, ju Stnfang feiner Slpborlimen. 

♦♦) ©eneca irrt fi<h hter In her ^crfon. (5i War 5tbeopbrafhii , 
ber ficrhenh fleh über hie 9^atur benagt baben.^foU, ha# fie 
hen 52 irf(hen nnh itr4hen , ^hcneti ^ichtß haran liege / eine 
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556 6eneca’ö Sltf^anblungen. 

^abernb , b<n einem SBeifen am mentöflen iiemenben 3anf : 
fie fcp 2^btere fo gütifi gewefen baß @oI<be cÄ bi< auf 
fünf ober jeßn Saßrbunberie brödjtf«; bem 3Henf(f)eti; gn fo 
SSielem nnb ©roßem geboren , feb ein fo bebeutenb näßei-e^ 
Siei gejlecft» 

©i i(l nid)t wenig Seit , wai wir haben , fonbern e^ ifl 
»iel, wa^ wir nicht näßen. Sang genug ifl ba^ Scben, nnb 
gur ©oUbringung ber größten 2)inge reicßiid) gefpenbet , würbe 
ti nur bnrdbauö gut angewenbef. Qiber wenn ti baßinßießt, 
ohne baß man ti gn Sflatße bdtt nnb barauf achtet, wenn ti 
gn nichtö ©bfcm oerwenbet wirb : fo mertt man erft , wenn 
bie teßte 5Rotß bringt, ti fep poruber, wdßrenb man nicht 
eingefeßen ßat, ti geße baßin. 6o ifl ti: nicht wie wir»< 
empfangen haben , ba< «eben, ifl ti furg, fonbern wie wir’ö 
gemachtßaben, unb wir ßnb bamit nicht gering bebacßt, fon« 
bem oerfchwenberifch. — ©teichwie große unb föntgliche aHeich* 
tßümer, wenn ße an beu unrecßten ^>errn gefommen ßnb, 
im ?lugenbric!e in atte .SBe« geßen , ©otche aber , bie an tU 
nen guten ^auößdtter gegeben ßnb , wdren ffe auch nur un* 
bebeutenb, burch ben ©ebrauch ßch meßren: fo ßat unferege- 
benögeit, wenn man gut bamit ßautßdtt, feine enge ©rengen. 

*. ®aö f tagen wir über bie iWatur? ©ie ßat ßch ia 
freigebig bewiefen; M geben, wenn man ti gu gebrauchen 
»crßeßt, iß lang. Den ©inen ßfitt unerfdttlicher ©eig gefans 
gen , ben Qtnbcrn emßge ©efchdftigfcit in unnötßigen gtrbci* 
ten ; ber ©ine wirb bom 2Beine nicht ’trocf en , ber Rubere 

lange ftebenb&auet gegeben/ ben SWenfcßen abct/ für bie ti 
fo wichtig Wirt, ein fo fuvge« Seben. tBergl. Sic. Znic* 
III, j8. 
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